
 
 

PERSBERICHT 

 

Voedselbank Amsterdam geholpen door young professionals 

Boost a World 2008 levert concrete oplossingen voor urgente vraagstukken 

 

Amsterdam, 15 oktober 2008 – Afgelopen vrijdag 10 oktober ontving De Voedselbank 

Amsterdam een ongekende injectie aan kennis en oplossingen voor urgente vraagstukken. 

Onder de naam Boost a World – in a Single Day zetten 66 young professionals zich een dag 

lang vrijwillig in voor De Voedselbank. De dag werd georganiseerd door Stichting laluz, de 

vrijwilligersorganisatie die hoog opgeleide professionals matcht met goede doelen en 

maatschappelijke organisaties. 

 

De Voedselbank ondersteunt huishoudens die niet meer in staat zijn om dagelijks het brood op de 

plank te krijgen. 13.000 gezinnen in Nederland, waarvan 900 - 1000 in Amsterdam, zijn afhankelijk 

van voedselbanken in de voorziening van hun dagelijkse eten. Ondanks de grote bekendheid kunnen 

zij de sterke groei hierin (30% meer dan in 2007) echter amper meer aan. 

 

Oplossing voor probleem van voedselvoorziening  

Zes teams, begeleid door ervaren moderators en beoordeeld door een vakjury, richtten zich vanaf ’s 

ochtends vroeg op het leveren van concrete oplossingen voor De Voedselbank Amsterdam. Het 

winnende team stortte zich op de voedselvoorziening: om het tekort aan structurele relaties met 

leveranciers op te lossen, is een callcenter bereid gevonden om een lijst van ruim 600 potentiële 

leveranciers kosteloos te benaderen. Ook ontwikkelde het team een creatieve direct mailing, die 

binnenkort verstuurd zal worden. Andere teams kwamen met ondermeer een voorraadbeheersysteem, 

communicatieplan, leads voor nieuwe huisvesting, een personeelsplan, en een toekomstvisie.  

 

Opvolging gegarandeerd 

“Dankzij het fantastische werk van deze young professionals en alle andere betrokkenen heeft De 

Voedselbank toegang tot kennis gekregen waarover zij anders nooit konden beschikken,” zegt Marije 

Mulder, directrice van Stichting laluz. “Boost a World is echter slechts het begin; Wij zullen alles in het 

werk stellen om ervoor te zorgen dat de voorgestelde plannen daadwerkelijk ten uitvoer worden 

gebracht.” 



 
 

Boost a World is in 2008 voor de tweede maal georganiseerd. Het evenement vond plaats in het 

Stayokay Amsterdam Zeeburg.De dag werd om 07:30 uur geopend door Freek Ossel, wethouder Wet 

en Inkomen van de Gemeente Amsterdam, en Stan Poels, voorzitter van De Voedselbank 

Amsterdam. Maarten Hoekstra en Daan Faber van Mr. Kitchen – bekend van Faab en Olde uit de Viva 

en tv-programma Restaurant Makeover (Net 5) – bereidden een lunch met ingrediënten van de 

Voedselbank. 

 

In 2005 stond Boost a World in het teken van Stichting Zwerfjongeren. 

 

Over laluz 

Stichting laluz is een vrijwilligersorganisatie die het doneren van kennis aan goede doelen faciliteert. 

Sinds 2004 matcht laluz hoger opgeleide professionals met goede doelen om - naast hun carrière - 

opdrachten te vervullen die specifieke expertise en drive vereisen. Inmiddels hebben ruim 2000 

professionals en meer dan 400 goede doelen zich bij laluz ingeschreven. 

 

De professionals die laluz plaatst hebben ervaring op het gebied van bijvoorbeeld strategie & 

organisatie, marketing, communicatie, financiën, ICT of juridische zaken; ze kunnen worden gematcht 

met uiteenlopende opdrachten, die verschillen in tijdsbesteding en termijn. 

 

Naast het matchen van professionals helpt laluz bedrijven bij de invulling van hun beleid op het gebied 

van maatschappelijk verantwoord ondernemen (mvo). Zo organiseert laluz op maat gemaakte case 

dagen – waarop medewerkers hun kennis aan een goed doel doneren – en andere evenementen 

binnen voornamelijk grote organisaties. 
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